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ENSENYAMENTS ESPORTIUS

Grau mitja

Técnic en Futbol

Técnic en Basquetbol

Técnic en Salvament i Socorrisme
Tecnic en Escalada

Tecnic en Muntanya Mitjana
Técnic en Esqui

Técnic en Vela amb Aparell Fix
Técnic en VVela amb Aparell Lliure (Windsurf)
Técnic en Busseig Esportiu
Tecnic en Piragliisme

Grau superior

Técnic en Salvament i Socorrisme
Téecnic en VVela amb Aparell Fix
Tecnic en \Vela amb Aparell Lliure

FAMILIA D’ACTIVITATS
FISICOESPORTIVES

Programes de formacié i insercio

Auxiliar d’Activitats Esportives

Auxiliar de Suport a les Persones en Activitats
Socioesportives

Formacié professional basica
Accés i Conservacio en Instal-lacions Esportives

Itinerari formatiu especific
Manteniment d’Instal-lacions Esportives

Grau mitja
Guia en el Medi Natural i de Temps Lliure

Grau superior
Condicionament Fisic
Ensenyament i Animacié Socioesportiva

Promogut per Amb el suport de
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INSERCIO LABORAL DELS TECNICS
D’FP DEL SECTOR ESPORTIU

De les persones que exerceixen en el sector esportiu,
identifiquem tres ambits principals d’ocupacié: 'ambit de
I'entrenament, 'ambit de la gestio (direccid i coordinacié
esportiva) i 'ambit del monitoratge esportiu (la recreacio,
I'animacio, el turisme i el salvament i socorrisme).

47,5% B Director/a 15,6 % 75% M Entrenador/a
esportiu/va esportiu/va
Coordinador/a Entrenador/a

de técnics/tecniques
esportius/ves

personal. Rendiment

Entrenador/a
personal. Salut
52,5% 129% 63,9% Manteniment
isalut
] I
71,7% 28,3% 65,1% 349 %
Gesti6 esportiva Entrenament

Equilibri entre les persones que es
dediquen a la direccié esportiva
(52,5 %) i de coordinacié (47,5 %).

Predomini d’entrenadors i entrenadores
esportius/ves (63,9 %), seguit dels
entrenadors i entrenadores personals.

M Monitor/a

esportiu/va
Recreacid, animacié
i turisme
Salvament
i socorrisme

25%

62,6% 374 %

Monitoratge

El monitoratge esportiu és el que té
meés ocupacio (62 %), seguit dels perfils
laborals de recreacio, animacid i turisme
(25 %). Salvament i socorrisme
representen el 13 %.

L'FP DUAL AL SECTOR ESPORTIU

La formacio professional dual és una
gran oportunitat per formar
professionals del sector esportiu amb
perfils actualitzats, adaptats a les
necessitats reals de les empreses.

ELS PRINICIPALS REPTES

per implantar la dual intensiva sén:

Font: dades extretes de I'informe
“El mercat de treball en I'esport.
Cicles Formatius”. Observatori
Catala de I'Esport. 2024
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El curs 2024-25 es van realitzar

49 acords en formacié dual intensiva i
493 en formacié dual general de la
familia d’activitats fisicoesportives.

Un total de 231 alumnes d’ensenyaments
esportius van fer el modul de formacio
practica d'estada a 'empresa.

Al 2]
« Donar més visibilitat als
perfils professionals dels

cicles formatius entre les
empreses del sector.

. Capacitar l'alumnat ennoves €N dual per partde les
especialitats, com ara les empreses.

activitats per a col-lectius
especifics (embarassades,
tercera edat, diversitat
funcional, etc.).

Assumir la beca salari i
el cost de les quotes de
la Seguretat Social
vinculades a 'alumnat

')

—

L'objectiu és augmentar gradualment
el nombre d’alumnes que realitza la
formacié dual intensiva, ja que
permet més hores d’estada a
'empresa i un aprenentatge més
competencial i contextualitzat.

2]
Identificar empreses de
mida suficient per

garantir que l'alumnat
pugui assolir tots els

PERFILS PROFESSIONALS

o Perfils del
n sector

Monitoratge
« Animador/a socioesportiu/va
« Monitor/a esportiu/va

« Salvament i socorrisme

Entrenament
« Entrenador/a esportiu/va
« Entrenador/a personal (salut)

« Entrenador personal
(rendiment)

« Mantenimenti salut

Gestio esportiva

« Direcci6 esportiva

« Coordinacié de técnics/ques
esportius/ves

COMPETENCIES PROFESSIONALS

MES SOL-LICITADES

O A reris

M " emergents

Técnics de monitoratge
especifics

Conduccié d’activitats fisiques
per a col-lectius especifics de
'ambit de la salut, el benestar
ila gent gran.

Técnics esportius pera
activitats de turisme
esportiu

resultats d’aprenentatge.

Competéncies
transversalsi
socials

« Capacitat de comunicacio
efectiva amb diversos tipus de
publics.

- Empatia i habilitats relacionals
per treballar amb infants,
joves, adults i col-lectius
especifics.

« Treball en equip i col-laboracié
amb altres professionals o
entitats esportives.

Competéncies
professionals
especifiques

Coneixements tecnics
d’entrenament, condicio fisica
i metodologia de l'activitat
esportiva.

Planificacié, conduccid i
avaluacio d'activitats fisiques
i sessions d’entrenament.

Capacitat per adaptar les
activitats segons el nivell o les
necessitats dels participants.

Us d'eines digitals pera la
gestié d’'activitats,
comunicacié i promocid.

O Habilitats de
gestidiiniciativa
|

Autonomia, responsabilitat
i iniciativa per organitzar
activitats o projectes
esportius.

Capacitat per gestionar
grups, instal-lacions i
recursos materials.

Flexibilitat i adaptabilitat
en un mercat laboral
sovint fragmentat o amb
multiocupacia.




